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2023 

Mehrgenerationenhaus Kellinghusen 
Rückfragen + Infos + Anmeldungen + Anregungen: 

 0 48 22 - 31 91       m g h @ a m t – k e l l i n g h u s e n . d e  

Do 01. 9.00 ✨Frühstück ☕ im Café jederman      15.00  K i n d e r t a g  Oberer Marktplatz    15.00 Häkelbüddel 

Fr 02. 11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT mit Erich und Waltraut   16.00 ZahlenQuiz ab 18 oder in Begleitung vom Erziehungsberechtigten 

Mo 05. 9.00 ✨Frühstück ☕  +          Offenes Ohr im Café jederman 

                                                                          wir beantworten Fragen, unterstützen bei Formularen oder helfen allgemein 

Di 06.   17.00 CAFÉ -INTERNATIONAL “Orient trifft Okzident“  im Bi uns to Huus 

Mi 07.                                           14.30  Seniorentreff (Kaffee + Spiele) 

Do 08.  9.00 ✨Frühstück ☕ im Café jederman         15.00 Häkelbüddel 

Fr 09.             11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT mit Erich und Waltraut        18.00 DIGI-Time  BILDUNG und Spaß DIGITAL                                                                                                                                                                         

Mo 12. 9.00 ✨Frühstück ☕ ☘ +          Offenes Ohr im Café jederman  
                                                   wir beantworten Fragen, unterstützen bei Formularen oder helfen allgemein   

Di 13. !verlegt!  15.00 Mensch Ärgere Dich Doch Seniorenresidenz   !verlegt!            17.00 Orient trifft Okzident  im Bi uns to Huus 

Mi 14.           15.00  Seniorentreff (Kaffee + Spiele)     17.00 Saisonal, regional und nachhaltig Kochen: Matjes mit Saucen  
                                                                             Nur mit Anmeldung ! Siehe Aushang im MGH ! 
 

Do 15. 9.00 ✨Frühstück ☕☘ im Café jederman            15.00 Häkelbüddel     

Fr 16. 11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT mit Erich und Waltraut         

So 18. 14.30 Sonntags-Treff – Wir Spielen und klönen in geselliger Runde gegen Spende / ohne Verzehrzwang 

Mo 19. 9.00 ✨Frühstück ☕ ☘ +          Offenes Ohr im Café jederman     

                                                                                             wir beantworten Fragen, unterstützen bei Formularen oder helfen allgemein 

Di 20. 17.00 Orient trifft Okzident  im Bi uns to Huus 
 

Mi 21.                               15.00  Seniorentreff (Kaffee + Spiel)                                             18.30 Käseprobe nur mit Anmeldung; € 15,- pP 

Do 22. 9.00 ✨Frühstück ☕☘ im Café jederman            15.00 Häkelbüddel 

Fr 23. 11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT mit Erich und Waltraut                  14.00 Ausfahrt Glückstadt  nur mit Anmeldung; € 5,- pP 

Mo 26. 9.00 ✨Frühstück ☕ ☘ +          Offenes Ohr im Café jederman 

                                                                                            wir beantworten Fragen, unterstützen bei Formularen oder helfen allgemein 

Di 27. 17.00 Orient trifft Okzident im Bi uns to Huus         19.00 NachbarschaftsheLfer:innen Treffen 

                                                                                                                                                                               im alten Bauamt – Interessierte willkommen! 

Mi 28. 15.00 Seniorentreff (Kaffee + Spiele)  

Do 29. 9.00 ✨Frühstück ☕☘ im Café jederman            15.00 Häkelbüddel        18.00 Der wandernde Demenzstammtisch  
                                                                                                                 in Zusammenarbeit mit der Alzheimer Gesellschaft Itzehoe * Bi uns to Huus 

Fr 30. 11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT mit Erich und Waltraut                 16.00 Zahlen-Quiz ab 18 Jahren; Kinder nur in Begleitung von Erziehungsberechtigten 

 

So, 18. Juni 2023 14.30: Sonntagstreff: 
Wir spielen und klönen in geselliger Runde !!!ohne Verzehrzwang!!! 
 

Skat-Spieler zum mitsielen gesucht! 
 
Bitte vormerken! 
Donnerstag, 06. Juli 2023 Fahrt zum Steinburger Abendmarkt in Itzehoe 
 
Dieser Plan im Internet: https://www.kellinghusen.de/mgh/Veranstaltungen 

 

Wir freuen uns auf Deine Ideen, Tipps, Anregungen!  

mailto:mgh@amt-kellinghusen.de
https://www.kellinghusen.de/mgh/Veranstaltungen


 

 


