
Febr 
2023 

Mehrgenerationenhaus Kellinghusen 
Rückfragen + Infos + Anmeldungen + Anregungen: 

 0 48 22 - 31 91       m g h @ a m t – k e l l i n g h u s e n . d e  

Mi 01. 14.30 Seniorentreff (Kaffee + Spiel) 

Do 02. 9.00 ✨Frühstück ☕ im Café jederman                   15.00 Häkelbüddel 

Fr 03.             11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT                13.00 Ausfahrt für Schnäppchenjäger  

                                         mit Erich                                                                                                                                      Mohr Bilsen / Krümet nur mit Anmeldung 

                                                                                                                                                                                           17.00 Stadt – Land – Fluss / Vollpf0sten ab 12 

Jahre 

Mo 06. 9.00 ✨Frühstück ☕  +         Offenes Ohr   im Café jederman 

Immer montags beantworten wir Fragen, unterstützen bei Formularen oder helfen allgemein 

Di 07. 14.30 Mensch Arger Dich! im Katharinenhof        17.00 CAFÉ -INTERNATIONAL “Orient trifft Okzident“  im Bi uns to 

Huus 
 

Mi 08. 14.30 Seniorentreff (Kaffee + Spiel)  

Do 09. 9.00 ✨Frühstück ☕ im Café jederman                  15.00 Häkelbüddel                                    19.00 Ratsversammlung 
Bürgerhaus 

Fr 10.            11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT mit Erich                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                   18.00 DIGI-Time  BILDUNG und Spaß DIGITAL 

Mo 13. 9.00 ✨Frühstück ☕  +         Offenes Ohr   im Café jederman                                                   

Immer montags beantworten wir Fragen, unterstützen bei Formularen oder helfen allgemein 

Di 14. 17.00 CAFÉ -INTERNATIONAL “Orient trifft Okzident“  im Bi uns to Huus 
 

Mi 15. 14.30 Seniorentreff (Kaffee + Spiele)                                    18.00 Gemeinsam Kochen: Raclette 16.00 Kochen /18.00 Essen 

Do 16. 9.00 ✨Frühstück ☕ im Café jederman    15.00 Häkelbüddel           18.30 Bilder und Geschichten aus 
Kellinghusen 

in Zusammenarbeit mit dem Stadtarchiv Frau Mehrens-Alfer 

Fr 17.    11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT mit Erich                                              

                                                                                                                                                                                     17:00 TOAST FRIDAY Toast, TOAST and TOAST              

S0 19. 14.30 Sonntagstreff ohne Verzehtzwang! 

Mo 20. 9.00 ✨Frühstück ☕  +         Offenes Ohr   im Café jederman 

                           Immer montags beantworten wir Fragen, unterstützen bei Formularen oder helfen allgemein 

Di 21. 17.00 CAFÉ -INTERNATIONAL “Orient trifft Okzident“  im Bi uns to Huus 
 

Mi 22. 14.30 Seniorentreff (Kaffee + Spiele) 
 

Do 23. 9.00 ✨Frühstück ☕ im Café jederman (H)                15.00 Häkelbüddel   
18.00 Der wandernde Demenzstammtisch in Zusammenarbeit mit der Alzheimer Gesellschaft Itzehoe * Bi uns to Huus 

Fr 24.             11.00 Wandern FÜR UMWELT UND GESUNDHEIT mit Erich       16.00 ZahlenQuiz ab 18 oder in Begleitung eines 

Erziehungsberechtigten 

Mo 27. 9.00 ✨Frühstück ☕  +         Offenes Ohr   im Café jederman 

                          Immer montags beantworten wir Fragen, unterstützen bei Formularen oder helfen allgemein 

Di 28.    17.00 CAFÉ -INTERNATIONAL “Orient trifft Okzident“                                        19.00 NachbarschaftsheLfer:innen 
Treffen 
                        im Bi uns to Huus                                                                                                                                                                           im alten Bauamt 

mailto:mgh@amt-kellinghusen.de


 

 
Internationale Küche 
 
 

Do, 23. Febuar 2023 18 – 19.00 Der wandernde Demenzstammtisch im Bi uns to Huus 
Interessierte, Angehörige oder Betroffene tauschen sich aus.  
 

Seniorin hilft Senior:innen: 
Brauchst Du Hilfe im Umgang mit Computer oder Handy – Ailsa hilft 
Termine nach Absprache - wir stellen den Kontakt zu Ailsa her 
 

Vormerken! Fr, 03.03.2022, 19.00 Whisky-Tasting Thema: Loch Lomond Brauerstraße 29 – nur mit Anmeldung 

- € 40,- pP 

 

Diesen Plan findest Du auch online: 
https://www.kellinghusen.de/mgh/Veranstaltungen 


