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MEHRGENERATIONENHAUS KELLINGHUSEN =~ Z1E

RUCKFRAGEN + INFOS + ANMELDUNGEN + ANREGUNGEN:
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EMGH@AMT - KELLINGHUSEN.DE

-=FEIERTAG=- m

13.00-Suppenkiiche (findet nicht statt)

9.45 Reise in

die Kreidezeit (Kooperation mit VHS)

MO 04.

9.00 " Friihstiick &)

(im Café jederman)

15.00 Begegnungsnachmittag fiir Senioren
der Ev. - Luth. Kirche (in der St. Cyriacus Kirche)

DI 05.

16.00 Stuhlgymnastik

(Ulmenhofschule) m

17.00 Café-International (Bi uns to Huus) &
18.00 Chor-International 2 %% (Bi uns to Huus)

MI 06.

14.30 Seniorentreff
(Kaffee + Spiele) d

15.30 Nahkurs fiir Alle

E
v
§

16.00 Regionale/ Internationale KiicheZ-<:
Spargel mit Schinken, Salzkartoffeln und

Souce Hollandaise mit Helmut

DO 07.

9.00 %>Friihstiick &L

(im Café jederman)

11.00 Digitaler Treff (Stadtbiicherei) r‘I

15.00 Hikelbiiddel **

FR 08.

&
13.00 Suppenkiiche

(Kooperation mit BiBeKu)

17.00 Stadt-Land-Grill (grillen und spielen)

14.30 Sonntags-Treff ‘,:\:-:

(Wir Spielen und klénen in geselli

ger Runde gegen Spende / ohne Verzehrzwang)

MO 11

9.00 ¥>Friihstiick @D

(im Café jederman)

DI 12,

17.00 Café-International (Bi

uns to Huus)@

MI 13.

14.30 Seniorentygff
(Kaffee + Spiele) ﬁ

18:00 Dance Generation#¥
19.00 Musik Quiz mit Credo 72 (Kulturtrafo)

DO 14.

-=FEIERTAG=-

FR 15.

13.00.S il

(findet nicht statt/Schulferien)

14.30 Sonntags-Treff

Ol
(Wir Spielen und kionen in geselliger Runde gegen Spende / ohne Verzehrzwang) e~

MO 18.

9.00 ¥>Friihstiick & U

(im Café jederman)

DI 19.

16.00 Stuhlgymnastik

(Ulmenhofschule) ”

17.00 Café-International (Bl uns to Huus) &
18.00 Chor-International 2 ¢ 3% (Bi uns to Huus)

MI 20.

14.30 Seniorent[qff
(Kaffee + Spiele)

15.30 Nahkurs fiir Alle

18:00 Dance Generation#
19.00 Ausfahrt nach Hamburg mit dem

Biirgerbus: Elphie- und Hafenbesichtigung
(Mit Anmeldung, Gebiihr 2€, Treff: Museum)
\

&

/~ DO 21.

9.00 ¥>Friihstiick &L

(im Café jederman) #o

11.00 Digitaler Treff (Stadthiicherei) r“l

15.00 Hakelbiuddel



mailto:mgh@amt-kellinghusen.de

13.00 Suppenkiiche s

(Kooperation mit BiBeKu)

15.00 Lese Club

-=FEIERTAG=-

.00 9 Frihstiiok O

(im Café jed )

DI 26 17.00 Café-International - 19.00 Nachbarschaftshilfe
Ehrentag (im Trafohauschen) :..u
(Bi uns to Huus)
MI 27 14.30 Seniorentrg_ff 14.30 Seniorenkino:
(Kaffee + Spiele) Vi Die Herbstzeitlosen (Biirgerhaus) ¥
18.00 Dance Generation ™

9.00 ¥>Friihstiick @D

(im Café jederman)

15.00 Hikelbiiddel

13.00 Suppenkiiche

(Kooperation mit BiBeKu)

£
16.00 BINGO " -

( Teilnahme ab 18 Jahren oder in Begleitung eines
Erziehungsberechtigten)

15.00 Repair-Café Kellinghusen

Bedeutungen der Farben der Angebote:
1x im Monat oder einmaliges Angebot

2x im Monat oder unregelmaliges Angebot
wochentlich wiederkehrendes oder regelmalliges Angebot
externes AngebOt (eventuell mit Beteiligung)




