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pr > RUCKFRAGEN + INFOS + ANMELDUNGEN + ANREGUNGEN:
;\ ® 04822-3191 EMGH@AMT - KELLINGHUSEN.DE
b
. ruhstuc (im Café jederman)
o 9.00 - Friihstiick &L/
. DI 03 16.00 Stuhlgymnastik!‘ﬁf 17.00 Café-International %
(Ulmenhofschule) (Bi uns to Huus)
g 18.10 tftar &2
B MI 04 14.30 Seniorentreff / i
. (Kaffee + Spiele) 15.30 Nahkurs fiir Alle ~—¢
18.00 Dance Generation iiit
;& 18:30 Kaseprobe (im Trafohauschen)
% | DOB5, | 9-00° Frihstick &L /(mcate | 15.00 Hikelbiiddel © K
1) jederman) L
FR 06 13.00 Suppenkiiche !‘
¥14.00 - 16.00 Kleidertauschparty (im Biirgerhaus) |®
MO 09. 9.00 " - Fruhstiick @D(im Café jederman) Vv
N - AT
DI 10. 17.00 Café-International % 18.00 Chor-International 7 $:57
(Bi uns to Huus) (Bi uns to Huus)
o
MI 11 14.30 Seniorentreff 15.00 Seniorenbeirat (im Birgerhaus) SWE¢
(Kaffee + Spiele) 16.00 Regionale/ Internationale Kiiche:
Himmel und Erde mit Thomas
DO 12, | 9.00 Friihstick & imcate | 15-00 Hakelbiiddel *
jederman)
FR 13 13.00 Suppenkiiche 16.00 Lese-Café
14.30 Sonntags-Treff - Wir Spielen und kiéonen in geselliger Runde
(gegen Spende / ohne Verzehrzwang)
MO 16. 9.00 - Fruhstiick @D(im Café jederman)
DI 17 16.00 Stuhlgymnastik 17.00 Café-International %
* (Ulmenhofschule) _ (Bi uns to Huus)
MI 18 14.30 Seniorentreff \: ) ) ="
. 15.30 Nahkurs fiir Alle o—%
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(Kaffee + Spiele)
18.00 Dance Generation iiit

18.00 Vortrag:
sEhrenamtliche Nachbarschaftshilfe“ Was
bedeutet das eigentlich? (Raum 112 VHS)

9.00°  Friihstiick &L 15.00 Hakelbiddel >

(im Café jederman)

FR 20 13.00 Suppenkiiche 17.00 Generationen-Grillen2-¢
- 13.00 Newroz/Nouruz/Nevruz
MO 23. 9.00 - Fruhstiick @D(im Café jederman)
DI 24. 17.00 Café-International % 18.00 Chor-International 2 257
(Bi uns to Huus) (Bi uns to Huus)
19.00 Nachbarschaftshilfe
(im Travohiuschen) aadd
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14.30 Seniorentreff 14.30 Seniorenkino:
(Kaffee + Spiele) Wildes Land (Biirgerhaus) [&]




